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1 33365 イチョウ イチョウ科 ○ 1 ○ 10

2 33368 アカトドマツ マツ科 ○ ○ 2 ○ 9

3 33371 ヒマラヤスギ マツ科 ○ ○ ○ 3 ○ 10～11

4 33373 カラマツ マツ科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 芽 芽 ○ ○ ○ ○ ○ 11 ○ 9～10

5 33375 アカエゾマツ マツ科 ○ ○ 2 ○ 9

6 33376 エゾマツ マツ科 ○ ○ 2 ○ 9

7 33379 マツ類 マツ科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○、芽 ○ ○ 9 ○ 8～11

8 33380 アカマツ マツ科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 11 ○ 10

9 33382 チョウセンゴヨウ マツ科 ○ 1 ○ 10

10 33384 モンタナマツ マツ科 ○ 1 ○ 3年目

11 33387 キタゴヨウ マツ科 ○ 1 ○ 10

12 33388 ハイマツ マツ科 ○ ○ 2 ○ 8～9

13 33390 オウシュウアカマツ マツ科 ○ ○ 2 ○ 3～5年目

14 33392 クロマツ マツ科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 9 ○ 10

15 33395 スギ ヒノキ科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 8 ○ 10

16 33401 ヒノキ ヒノキ科 ○ ○ ○ ○ ○ 5 ○ 10

17 33402 サワラ ヒノキ科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 7 ○ 10

18 33406 カイヅカイブキ ヒノキ科 ○ 1 ○ 10

19 33410 コノテガシワ ヒノキ科 ○ 1 ○ 10～11

20 － ヒバ類 ヒノキ科 ○ ○ 2 ○ 9～10

21 33419 イチイ イチイ科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 14 ○ 9～10

22 33428 オニグルミ クルミ科 ○ ○ 2 ○ 10

23 33444 ヤナギ類 ヤナギ科 花 蜜 蜜 ○ ○ 芽 2 ○ 5～8

24 33472 オノエヤナギ ヤナギ科 ○ 芽 1 ○ 6

25 33498 ハンノキ カバノキ科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 7 ○ 10

26 33509 ダケカンバ カバノキ科 ○ 1 ○ 9～10

27 33513 シラカンバ カバノキ科 ○ ○ ○ 芽 ○ 4 ○ 10

28 33517 アカシデ カバノキ科 ○ 1 ○ 10

29 33520 ハシバミ カバノキ科 ○ 1 ○ 10

30 33523 アサダ カバノキ科 ○ ○ ○ 3 ○ 10

31 33524 クリ ブナ科 ○ 1 ○ 10

32 33526 ブナ ブナ科 ○ ○ ○ 3 ○ 9～10

33 33530 ドングリ類 ブナ科 ○ ○ ○ 3 ○ 9～10

34 33536 ミズナラ ブナ科 ○ 芽 ○ 2 ○ 9～10

35 33538 カシワ ブナ科 ○ 1 ○ 9～10

36 33551 コナラ ブナ科 ○ ○ ○ ○ 樹液 ○ ○ ○ ○ 8 ○ 10

37 33565 ハルニレ ニレ科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 7 ○ 6

38 33569 ケヤキ ニレ科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 8 ○ 10

39 33597 ヤマグワ クワ科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 11 ○ 8

40 33663 ヤドリギ ヤドリギ科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 7 ○ 10

41 33916 ユリノキ モクレン科 ○ ○ ○ ○ 4 ○ 10

42 33918 ハクモクレン モクレン科 ○ 1 ○ 10

43 33919 ホオノキ モクレン科 ○ ○ ○ ○ 4 ○ 10

44 33922 キタコブシ モクレン科 ○ ○ ○ 3 ○ 10

45 33930 チョウセンゴミシ マツブサ科 ○ 1 ○ 9～10

46 33931 マツブサ マツブサ科 ○ 1 ○ 10

47 33963 カツラ カツラ科 ○ ○ 2

48 34096 メギ メギ科 ○ ○ ○ ○ 4 ○ 9～10

49 34108 ヒイラギナンテン メギ科 ○ ○ 2 ○ 9～10

50 34112 ミツバアケビ アケビ科 ○ ○ ○ 3 ○ 9～10

51 34115 アオツヅラフジ ツヅラフジ科 ○ ○ ○ ○ ○ 5 ○ 10

52 34173 サルナシ マタタビ科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 8 ○ 10

53 34177 マタタビ マタタビ科 ○ 1 ○ 9～10

54 34363
スズカケノキ属
（プラタナス）

スズカケノキ科 ○ 1 ○ 10

55 － ツルアジサイ ユキノシタ科 ○ 1 ○ 9～10

56 34441 ウツギ ユキノシタ科 ○ ○ 2 ○ 9

57 34526
アメリカザイフリボク
（ジューンベリー）

バラ科 ○ ○ ○ 3 ○ 8

58 34530 ボケ バラ科 花弁 0 ○ 9～10

59 34554 ヤマブキ バラ科 ○ ○ 2 ○ 10

60 34556 エゾノコリンゴ バラ科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 7 ○ 9～10

61 34557 セイヨウリンゴ（栽培） バラ科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 9 ○ 10

62 34559
ヒメリンゴ
（イヌリンゴ）

バラ科 ○ ○ ○ 3 ○ 9～10

63 34561 ズミ バラ科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 12 ○ 9～10
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64 34591 サクラ類 バラ科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 芽 芽 □、花芽 ○ ○ 15 ○ 6～7

65 34595
セイヨウミザクラ
（サクランボ）

バラ科 ○ ○ ○ ○ 4 ○ 7

66 34599 ウワミズザクラ バラ科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 6 ○ 9

67 34602 ヤマザクラ バラ科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 11 ○ 6～7

68 34607 ミヤマザクラ バラ科 ○ 1 ○ 7～8

69 34608 ウメ バラ科 ○ ○ ○、花芽 2 ○ 8

70 34610 チシマザクラ バラ科 ○ 芽 1 ○ 6～8

71 34611 エゾノウワミズザクラ バラ科 ○ 1 ○ 7～8

72 34616 スモモ バラ科 ○ ○ 2 ○ 9

73 34617 エゾヤマザクラ バラ科 ○ ○花蜜 花蜜 花蜜 芽 1 ○ 6～7

74 34623 ユスラウメ バラ科 ○ ○ ○ 3 ○ 7～8

75 34625 カスミザクラ バラ科 ○ ○ ○ ○ 4 ○ 7

76 34626 ソメイヨシノ バラ科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 芽 芽、花芽 ○ ○ 14 ○ 6～7

77 34634 ナシ（栽培種） バラ科 ○ 1 ○ 10

78 － バラ類（栽培種） バラ科 ○ 1 ○ 9～10

79 34647 ノイバラ バラ科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 13 ○ 10

80 34652 ハマナス バラ科 ○ 1 ○ 8～9

81 34686 エビガライチゴ バラ科 ○ 1 ○ 8

82 34703 アズキナシ バラ科 ○ ○ ○ 3 ○ 9～10

83 34705 ナナカマド バラ科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 17 ○ 9～10

84 34710 ウラジロナナカマド バラ科 ○ 1 ○ 9

85 34736 ネムノキ マメ科 ○ ○ 2 ○ 10～11

86 34807 ハギ類 マメ科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 6 ○ 10

87 34808 ヤマハギ（エゾヤマハギ含） マメ科 ○ ○ ○ 3 ○ 10

88 34865 ハリエンジュ マメ科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 7 ○ 10

89 34917
フジ
（ノダフジ）

マメ科 ○ 1 ○ 10

90 35037 キハダ ミカン科 ○ ○ ○ ○ ○ 5 ○ 9～10

91 35051 サンショウ ミカン科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 6 ○ 10

92 35067 ツタウルシ ウルシ科 ○ ○ ○ ○ 4 ○ 10

93 35068 ヌルデ ウルシ科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 13 ○ ○ 9～10

94 35071 ヤマウルシ ウルシ科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 7 ○ 10

95 － カエデ類 カエデ科 ○ ○ ○ 3 ○ 9～10

96 35090
イロハモミジ
（タカオモミジ）

カエデ科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 7 ○ 9～10

97 35096 イタヤカエデ カエデ科 ○ ○ 2 ○ 9～10

98 35110 ミネカエデ カエデ科 ○ 1 ○ 9～10

99 35139 イヌツゲ モチノキ科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 11 ○ 10

100 35142
マメイヌツゲ
（マメツゲ）

モチノキ科 ○ ○ ○ ○ ○ 5 ○ 10

101 35167 ツルウメモドキ ニシキギ科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 13 ○ 10

102 35171 コマユミ ニシキギ科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 12 ○ 9～10

103 35171 ニシキギ ニシキギ科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 10 ○ 9～10

104 35177 ツルマサキ ニシキギ科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 6 ○ 9～10

105 35179 マサキ ニシキギ科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 6 ○ 11

106 35186 ツリバナ ニシキギ科 ○ ○ ○ ○ 4 ○ 9～10

107 35189 オオツリバナ ニシキギ科 ○ 1 ○ 9～10

108 35190 マユミ ニシキギ科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 6 ○ 9～10

109 35202 ミツバウツギ ミツバウツギ科 ○ ○ ○ 3 ○ 9～10

110 35235 ノブドウ ブドウ科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 11 ○ 9～10

111 35239
ツタ
（ナツヅタ）

ブドウ科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 13 ○ 10

112 35242 ヤマブドウ ブドウ科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 6 ○ 10

113 35244 エビヅル ブドウ科 ○ ○ ○ ○ 4 ○ 10

114 35246 サンカクヅル ブドウ科 ○ 1 ○ 10

115 35250 ブドウ ブドウ科 ○ ○ 2 ○ ○ 7～10

116 35313 ナツグミ グミ科 ○ ○ ○ ○ ○ 5 ○ 7～8

117 35321 アキグミ グミ科 ○ ○ ○ ○ ○ 5 ○ 9～10

118 35516
ハナミズキ
（アメリカヤマボウシ）

ミズキ科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 7 ○ 9～10

119 35517 ヤマボウシ ミズキ科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 6 ○ 10

120 35520 ミズキ ミズキ科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 13 ○ 9～10

121 35524 ハナイカダ ミズキ科 ○ 1 ○ 9～10

122 35529 コシアブラ ウコギ科 ○ ○ ○ 3 ○ 10

123 35531 ウコギ ウコギ科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 6 ○ 10

124 35535 タラノキ ウコギ科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 8 ○ 10

125 35545 ハリギリ ウコギ科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 9 ○ 10

126 35708 シャクナゲ類 ツツジ科 ○ 1 ○ 9～10

127 35715 ツツジ類 ツツジ科 ○ 1 ○ 9～10

128 35757 ウスノキ ツツジ科 ○ 1 ○ 9～10
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129 35760 ナツハゼ ツツジ科 ○ ○ 2 ○ 9～10

130 35762 クロウスゴ ツツジ科 ○ 1 ○ 8～9

131 35825 エゴノキ エゴノキ科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 8 ○ 9～10

132 35827 ハクウンボク エゴノキ科 ○ 1 ○ 9～10

133 35863 ヤチダモ モクセイ科 ○ ○ 2 ○ 10

134 35870 イボタノキ モクセイ科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 11 ○ 10

135 36130 ムラサキシキブ シソ科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 11 ○ 10

136 36313 クコ ナス科 ○ ○ ○ ○ ○ 5 ○ 10

137 36469 キリ ゴマノハグサ科 ○ ○ ○ ○ 4 ○ 10

138 36526 クロミノウグイスカグラ スイカズラ科 ○ 1 ○ 6～7

139 36530 ウグイスカグラ スイカズラ科 ○ ○ ○ ○ ○ 5 ○ 6

140 36533 スイカズラ スイカズラ科 ○ ○ ○ ○ 4 ○ 10

141 36545 エゾニワトコ スイカズラ科 ○ ○ ○ ○ 4 ○ 8～9

142 36555 ガマズミ スイカズラ科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 8 ○ 8～9

143 36557
オオカメノキ
（ムシカリ）

スイカズラ科 ○ 1 ○ 10

144 36560 カンボク スイカズラ科 ○ ○ ○ ○ 4 ○ 9

145 36571 ミヤマガマズミ スイカズラ科 ○ ○ ○ ○ 4 ○ 9

146 36573 ハコネウツギ スイカズラ科 ○ 1 ○ 10

147 37304 サルトリイバラ ユリ科 ○ ○ 2 ○ 10～11

16 12 7 7 17 30 7 26 12 31 76 46 10 14 42 17 24 63 15 7 22 26 33 23 4 13 10 19 26 21

　
　■凡例 ／ ○：実採食植物
　　　　　      □( 表内の太枠四角）：花・つぼみ・葉等採食植物

　　　　　　　　＊野鳥の分類順は、「日本鳥類目録改訂第7版（2012日本鳥学会)」に準拠
　　　　　　　　＊植物の分類順は、「国土交通省河川水辺の調査植物コード」に準拠

採食植物木本類種数合計（但し、□を除く）


